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Country Overshoot Days 2025

When Earth Overshoot Day would land if all the people around the world lived like...

Dec 17 | Uruguay

Feb 6 | Qatar

Feb 17 | Luxembourg

Feb 26 | Singapore

Mar 2 | Mongalia

Mar 4 | Estonia

Mar 7 | Kuwait, Latvia

Mar 9 | Bahrain

Mar 13 | United States

Mar 15 | Oman

Mar 16 | United Arab Emirates

Mar 19 | Denmark, Australia

Mar 26 | Canada

Mar 27 | Belgivm

Mar 28 | Lithuania

Mar 29 | Austria

Apr 6 | Russian Federation, Finland
Apr 8 | Saudi Arabia, Slovenia
Apr 9 | South Korea

Apr 10 | Czech Republic, Sweden
Apr 16 | Norway

April 19 | France

S May 3 | Germany, Poland
M
A o 5 [ Notheriands] Portugol
X May 6 | Iraly
& May 7 | Switzerland, Turkmenistan
3 May 8 | Japan, Serbia

Nov 18 | Indonesia
Nov 11 | Nicaragua
Oct 31 | Ecuador

Oct 28 | Tunisia
Oct 25 | Ghana

Sep 22 | Iraq

Sep 16 | Guatemala
Sep 13 | Albania

Sep 10 | Azerbaijan

Sep 9 | Dominican Republic
Sep & | Colombia

Aug 25 | El Uzbekistan, Gabon
Aug 21 | Ef Salvador
Aug 16 | Peru
Aug 14 | Algeria, Thailand

Aug 1 | Brazil
July 30 | Mexico
July 21 | Costa Rica
July 20 | Viet Nam, Paraguay

May 9 | Malaysia
May 10 | Slovakia
May 13 | Belarus
May 17 | Bosnia and Herzegovina, Ireland, Chile
May 20 | United Kingdom
May 23 | China, Spain
May 25 | Greece
July 12 | Bolivia May 31 | Romania
July 10 | Lebanon June 2 | Hungary
July 3’| Armenia, Argentina - June 13 | Iran
July 1 | Eswatini  June 17 | Georgia
July 2 | South Africa  j,0e 18 | Torkiya

For more information, visit: o209
https:// hootday.org/s /country | days/

Advoncing ihe Science of Susiainability

DAY York University, FoDaFo, Global Footprint Network, data.footprintnetwork.org

EARTH
@O OVERSHOOT Source: National Footprint and Biocapacity Accounts, preliminary 2025 Edition @ Global Footprint Network
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Stukje theorie ‘Rekenen aan duurzaamheid’

Quizje




Quiz-time!

m 2 keuzes, 1 antwoord

Zitten Staan
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Quiz-time!

m Wat zijn belangrijke broeikasgassen?

Koolstofstofdioxide,

zuurstof en stikstof

Koolstofdioxide, methaan

™

en lachgas
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Quiz-time!

m Wat is het doel van een LCA (Levens Cyclus Analyse)?

Het evalueren van de Het opstellen van een
milieu-impact van een chemische analyse en
product gedurende de mogelijke consequenties

dgehele Ievenscyclus.! van een product.
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Quiz-time!

m Wat is een nadeel van het uitrekenen van milieu-impact in CO,-
equivalenten?

Er is geen consensus over
de mate dat klimaat- Andere milieuproblemen

verandering veroorzaakt | (worden niet mee genomen.

wordt. j
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Quiz-time!

m Waar staat MKI voor?

Milieu Kwaliteitsindex

Milieu Kostenindicator

™
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Quiz-time!

m Wat is het standaard rekeninstrument in de GWW om de MKI te

berekenen?

Nationale Milieudatabase

DuboCalc
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Rekenen aan duurzaamheid

« Meest bekend: CO, voetafdruk / jaarlijkse
CO, equivalenten

- Opkomend: MKI = Milieu Kosten Indicator .. .
Vergelijkbare aanpak als CO,, maar met meer
milieuproblemen _
* Duurzaamheidsberekening bij 5!7 - ‘
(onderzoeks)projecten - =
Onderdeel MCA 4 - B -
End of life -y : ™

Use

+ Use of products installed

* Maintenance

+ Repair, replacement,
refurbishment

» Building's operational use

« Basistechniek: LCA (Levens Cyclus Analyse) s

Bij CO, analyse: meestal zonder
bouw(materialen)
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LCA

Daadwerkelijke
hoeveelheden

SIS O JulEIs s LCA resultaten
vervuiling categorieén

« Energie (kWh, m3 gas * Klimaat-

of Itr brandstof) +CO, verandering
: | . ) * MKI
* Ruwe materialen (kg of "wl « *PO, _» | - Verzuring ‘E t
m3) | i -NO, karakierisatie| . Eutrofiéring [ Weging : C((D)Opun en
- Afvalproductie (kg) J ’ 2-¢4-

L} k T(-)xiciteit ) _ )

\’ Emissies (m® methaan)

« Doel: meestal alternatieven vergelijken, « Eenheid van uitkomst:
soms inzicht waar grootste milieu- . CO, equivalenten
impact ligt . Ecopunten (ReCiPe en PEF)
* Tools: . MKI euro
SimaPro « Databases:
DuboCalc - Ecolnvent

NMD (Nationale Milieu Database)
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Voor de diehards

Milieuprestatie bouwwerk

Informatie over de levenscyclus van het product in een bouwwerk

Al-3 A 4-5 B 1-7 Cl-4
D
Productiefase Bouwfase Gebruiksfase Sloop-en verwerkingsfase T
en-hbaten buiten de
systeemgrens van het
Al A2 A3 Ab A5 Bl B2 B3 B4 BS €1 2 C3 C4 Dok
= g 2 " 5 = B E ;
5 o2 ¢ @ E £ s o = E| & = E t = = Maogelijkheden voor
5 2 g 2 ' B 8 2 2 = = E 2 2 g 22 i
E & 2 = 2 = 5 = £ E‘ = 8 3 z 3z hergebruik,
£ E K £ E ?ﬂ % = & E g = E un 2 8 T .;E: terugwinning -en
s g = — ,EJ o E Z ﬁ 2 recycling
Scenario Scenario Scenarioc Scenmarioc Scenaric  Scenario Scenaric Scenario Scenaric  Scenanio
Operationzel energiegebruik Bé
Scenario
Operationeel watergebruik B7

Scenario
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Voor de diehards 2

Milieu-impactcategorie

Klimaatverandering - totaal
Klimaatverandering — fossiel
Klimaatverandering — biogeen

Klimaatverandering - landgebruik en verandering in
landgebruik

Dzonlaagaantasting
Verzuring

Vermesting zoetwater
Vermesting zeewater
Vermesting land
Smogvorming

Uitputting van abiotische grondstoffen mineralen en
metalen

Uitputting van abiotische grondstoffen fossiele
brandstoffen

Watergebruik

Fijnstof emissie

loniserende straling
Ecotoxiciteit (zoetwater)
Humane toxiciteit, carcinogeen

Humane toxiciteit, non-carcinogeen

Landgebruik gerelateerde impact / bodemkwaliteit
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GWP-tataal
GWP-fossiel
GWP-biogeen
GWP-luluc

0DP

AP
EP-zoetwater
EP-zeewater
EP-land
FOCP

ADP-mineralen&metalen
ADP-fassiel

WDP

Ziekte door PM
Humane blootstelling
CTU ecosysteem

CTU humaan

CTU humaan

Bodemkwaliteitsindex

[

kg CO2-eq.
kg CO2-eq.
kg CO2-eq.
kg CO2-eq.

kg CFC11-eq.
mol H+-eq.
Kg P-eq.

kg N-eq.

mol N-eg.

kg NMVOC-eq.
kg Sh-eq.

MJ, net cal. val.

m3 world eq. deprived
Ziekte-incidentie

kBg U235-eq.

CTUe

CTUh

CTuh

Dimensieloos

Haskoning
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Tot 2020: jaarlijkse CO, voetafdruk
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Bron: Toward Carbon-Neutral Water Systems: Insights from Global Cities - ScienceDirect

19 Rekenen aan duurzaamheid | 27 november 2025 Haskoning




MFA: Eerste inzicht voor circulaire economie
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Vanaf 2020: jaarlijkse MKI (1)

Top 10 grondstoffen |
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Bron: H20O artikel De integrale milieu-impact van Waternet




Vanaf 2020: jaarlijkse MKI (2)

8000
Inclusief uitgaande stromen - T
7
000 M ecotoxiciteit
B humane toxiciteit
6000 _
verzuring
& 5000 vermesting
— B klimaatverandering
N
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o
e
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~
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1000 ‘
‘
0 L [ — € ) = . N—
(=
-1000
chemicalien, effluent RWZI's broeikasgas- verwerking van riolering milieuwinst milieuwinst overig
bouwmaterialen, emissies RWZl-reststoffen  (broeikasgassen, dankzij dankzij
energie IN RWZI's RKG-slib, biogasproductie  calcietproductie

overstorten)

Bron: H20O artikel De integrale milieu-impact van Waternet
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Drinkwater in de toekomst door Evides (1)

* Doel LCA berekening:

Vergelijking drie verschillende nieuwe drinkwaterfabrieken over de lange termijn (50 jaar)
« Meegenomen:

Inkoop elektriciteit en chemicalien

Ruw water

Bouw installatie

Bron: H20-Online 220607 Voetafdruk nieuwe zuivering.pdf
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Drinkwater in de toekomst door Evides (2)

0,50

0,40

Aanname: 2050 100% CO, reductie in NL,

030 i ii i volledig windenergie
0,20
0,20 !
i i 0,16
0,1
0,00 i 012 |
Conv-UF CapNF
0,08
|
0,04 i i i i
0,00 i

Conv UF CapNF

S

o

CO,-voetafdruk [kg CO, eq/m?] =

-0,10 |

mTotaal (Mix NL) mOperatie mBouw B Gunstige effecten

Aanname: 2050 80% CO, reductie in NL,
NL energiemix

CO,-voetafdruk [kg CO, eq/m?3]

004 |
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Voorbeeld duurzaamheid in de & =<="
praktijk bij waterschappen




Geleerde lessen duurzaamheid in projecten

1. Begin vroeg:

Beleid en Kaders

Standaarden

PvE

Denk na hoeveel duurzaamheid mag kosten (in euro’s en een hoger risico)
2. Discipline duurzaamheid in projectteam

Ook in eventueel reviewteam
3. Behoefte aan specifieke eisen

Liever ‘pas materiaal X toe voor toepassing Y’ dan ‘werk met CO,, prijs van 125
EUR/ton’

Aannemers hebben vaak meer ervaring
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Einde

Vragen”?




